
當媽咪的總是在歡喜迎接新生命到來的同時，除了擔心心愛小寶貝的狀況，更擔心自己產後的

身材有沒有可能回到從前。 

特別是辛苦的哺乳媽媽，哺乳真是條辛苦路，這根本是件心力交粹沒事折磨自己苦差事。若沒

有過人的超強毅力及堅忍不拔的無視(聽)力，許多哺乳媽媽中途就會選擇當哺乳的逃兵了。而

且在哺乳過程中，擔心奶量擔心小寶貝吸的奶夠不夠營養，根本不能任意節食，胸部下垂外擴，

副乳產生...哺乳時(後)的身材會不會大大走樣，更是讓產後(哺乳)媽咪心中產生千千萬萬個糾

結，身心受到嚴重創傷啊。難怪人家說，女人總是在當母親後更能深刻體會身為女人的偉大...。 

去年我擁有了一件「Bast 芭絲媞連身塑身衣」，開心穿上後發現身型好美，但是呢，開心之

餘~喔哦..哺餵母乳很不方便，只能暫時將它收起來，等到沒有餵母乳時才能重現江湖...，想

要顧及身材又要哺乳的願望難道就這麼的奢侈嗎？(當時的心中大喊著)。終於，Bast芭絲媞

聽到我這哺乳媽咪的心聲了，今年推出了兼具美胸雕塑及方便親餵設計的『Bast 芭絲媞 U 型

美胸連身塑身衣』，幫助我產後的身材恢復更迅速外，更能享受親餵的親蜜時光！不囉嗦，直

接看照片比較一下吧。 

 

『Bast 芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣』與「Bast 芭絲媞連身塑身衣」最大的不同點在於，『Bast

芭絲媞美胸連身塑身衣』擁有專利蝶型美胸側翼，可包覆副乳、集中穩定美胸，幫助產後胸部

不變形外，重點是：哺乳方便！這點對哺乳媽媽真的很重要，尤其是停餵母乳後，對於可能產

生的副乳需要完整的包覆，可能下垂外擴的胸部，除了靠胸部運動恢復外，集中穩定是迫切的

需要。這些，Bast芭絲媞都為產後(哺乳)媽咪們貼心想到囉。 

  



專利蝶型美胸側翼 
你像是蝴蝶包覆我，讓我飛啊飛啊與外擴說 bye 

bye 

『Bast 芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣』一樣採用大方又簡單的包裝，清楚的穿著說明，一目了

瞭，完全不會讓人手忙腳亂。紙盒包裝可以給小寶貝當作新玩具(打開盒蓋關起來，再打開盒

蓋關起來..)，玩膩了就作資源回收，真是有利於環保又吝嗇的媽咪本人我 XD。 

這款連身塑身衣的完美進階有著五大訴求： 

1) 蝶型美胸側翼：集中胸型，調整副乳 (這不管是不是產後媽媽，都是女孩兒們需要的)，哺

乳方便（這就是產後哺乳媽媽的重點啦，女孩兒們不要跟哺乳媽媽搶） 

2) 黃金緊腹三角：全面撫平小腹、胃凸(只要是女孩兒們，這點是非常重要的，產後媽媽鐵定

需要) 

3) 3 向分段式加壓：重點雕塑 

4) 微笑曲線設計：下拉提托高，上集中美化臀型，創造迷人微笑曲線 (不解釋，看到立馬收

進口袋) 

5) S 腰剪裁：獨家內收式多重車線剪裁，美背纖腰，重現窈窕 S 腰線 (產後媽媽成為背影殺

手的利器啊)  

   
Bast 芭絲媞 U 型美胸連身塑身

衣(外盒正面) 

Bast 芭絲媞 U 型美胸連身塑身

衣(外盒背面-一整個清楚明暸) 

開箱囉開箱囉~Bast芭絲媞U型

美胸連身塑身衣穿著介紹，清楚

的說明讓人不會手忙腳亂 

『Bast 芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣』 堅時 36 道工序，老師傅手工立體縫製，採用 280 丹

輕薄透氣材質，強調不必綁線、沒有鋼絲鐵扣，穿脫方便穿得住，而且全程台灣製造，讓

人好放心好開心又同時感到好大心哦。在這漸漸炎熱的天氣，衣服是愈穿愈清涼，

台灣夏季的炎熱真的令人很想剝掉身上的衣服，塑身衣就是要穿得住持續穿才會有

效果啊。  



 

織工細密，輕薄透氣的材質，最適合炎炎夏日啦  

產後一年的我，一直很認真的哺餵母乳，為了餵母乳，排除重重困難及眾人的不支

持下，堅持擠了一年母乳 (全盛時期單次最多只有 60cc)，這點是當了媽媽後，讓我

改變最大的。孕程中雖然沒有不舒服，但是產後母乳量少的事實卻重重打擊我，令我鬱悶很

久。因為母乳量少，導致小朋友的體重在出生二週內直直掉了一公斤，在月子期間，整整哭了

半個月，最悲慘的是，產後認真哺餵母乳一年的現在，居然還有 5 公斤掛在身上(晴天霹靂)，

這 5 公斤的肉分佈在肚腩及腰後還有大腿上，真是欲哭無淚。 

  

寶貝，媽咪有芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣，

再也不怕妳親餵造成胸型走樣了  
躺餵也不怕胸型走樣  

因哺餵母乳，媽媽我只能穿著哺乳內衣(貪圖可直接掏奶的便利)，一天擠五次及親餵的結果，

慘事發生：居然產生副乳了，胸部還有點外擴，穿衣服時總是要東遮西掩的，讓我對於身(胸)

型超 Sad。這款『Bast芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣』滿足了我親餵(擠母乳)同時美(塑)身的

願望(繼續引誘老公及當個身影殺手)，真是太方便太開心了。而且穿上『Bast 芭絲媞 U 型美

胸連身塑身衣』及哺乳內衣與未穿的比較~只能說差很大。就讓照片來說話吧(Photo better 

than words)。 



   

證據一‧穿上『Bast 芭絲媞 U型

美胸連身塑身衣』的胸型集中，

下垂不見了，感覺上好像被老公

溫柔擁抱著(羞) 

證據二‧小肚腩腰後肉 bye 

bye，沒事就請乖乖躲在『Bast

芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣』懷

抱裡，別跑出來嚇人 XD 

證據三‧你在看我的背影嗎？你

可以再靠近一點。因為我有『Bast

芭絲媞 U 型美胸塑身衣』 

其實，產後的身型並不算走樣的很嚴重，但是我還是渴望的夢幻曲線存在身上。Bast芭絲媞

以最貼近身體的「3D 微雕」概念，服貼身體需求，強韌包覆、溫柔調整，用最温柔的方式, 讓

曲線乖乖聽話，而且不需要花上大筆的金額，也不必擔心買了之後穿不住會束之高閣。Bast

芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣，更輕薄、舒適、效果驚人，也是最平價的連身塑身衣，就算不

哺乳，夏天穿著低胸上衣也不擔心會曝光(被發現穿塑身衣)。讓我認真養育寶貝女兒外，能夠

更認真的對待自己的身材。這款『Bast 芭絲媞 U型美胸連身塑身衣』不管是未婚已婚有無生

小孩，只要妳想讓自己身型變美的都適合。讓「認真對待自己的女人最美」這句話真正實現在

自己身上吧。 

Bast 芭絲媞官網 http://www.bast-shapewear.com/ 

我的部落格：http://susannalu.pixnet.net/blog/post/363064856 

 

【滿意度評分調查】請回答以下四個問題，並以(以 1-5 分評比，5 為最高分)做評分 

Q1. Bast芭絲媞U型美胸連身塑身衣與一般連身塑身衣之比較，幫助調整胸型的效果滿意度評分？ (以

1-5 分評比，5 為最高分)→我給 5 分 

Q2. Bast 芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣，雕塑身材曲線的效果滿意度評分？(以 1-5 分評比，5 為最高分)

→我給 5 分 

Q3. Bast 芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣，穿著時舒適度的滿意度評分？ (以 1-5 分評比，5 為最高分)→

我給 4 分 

Q4. 您對 Bast 芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣的整體滿意度？ (以 1-5 分評比，5 為最高分)→我給 5 分 
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