
【Bast 芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣試穿體驗】 

在我生產前，朋友好心的送我一件不知名品牌塑身衣，當時不知道哪來的信心，覺得對於自己身

材要求很高的我一定會天天穿，可是至今我生產完已經快 5 個月了，由於本身膚質較為敏感，

加上哺乳時間不穩定和親餵時會大量發汗，在試過兩三次後，發現穿脫不易加上不夠透氣，皮膚

起了很多疹子，因此那件不知名品牌塑身衣就被我收進衣櫥深處了，所以當我收到這款專為產後

女性打造的 Bast 芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣試穿體驗，真的非常高興。 

如前言所說，因為有起疹子的經驗，我對於塑身衣的材質要求比較高，所以拿到 Bast 芭絲媞 U

型美胸連身塑身衣後的第一件事就是先觀察材質的透氣程度。 

  

首先，先來說說我本身目前面臨的問題，雖然已經差不多回復到生產前體重，但是由於長期親餵，

姿勢不良造成駝背和腰部酸痛，且因貪圖方便，養成了穿運動型內衣的習慣，因此造成胸部輕微

外擴。 



原本以為穿上後會有壓迫感，但是試穿幾天後發現不僅不會覺得緊繃，而且非常舒適，完全貼合

身型。而且穿著做任何動作都覺得很順，不會有像傳統塑身衣那種拘束的感覺，就像沒有穿一樣

還是可以自在行動，效果非常滿意，讓我一整天都好自在。 

以下就來看看使用前後的差別: 

  

 穿上後，全身上下的贅肉都被包覆起來，整個人變的輕盈，背部也自然挺起來，對於調整

姿勢和避免脊椎側彎也有一定的效果。 

 調整胸型的效果也非常滿意，不僅方便哺乳，還可達到集中美形，包覆副乳等。 

 採用輕薄透氣的材質，徹底解決親餵時出汗不適的問題，即使是悶熱的天氣也不會感到不

舒服。 

這件 U 型美胸連身塑身衣的優點真的很多，不僅讓我重現生產前的完美 s 曲線，連一向對我身

材挑剔的老公都它讚不絕口，直說有了它就不擔心老婆身材走樣了。 

 

【同場加映】 

表妹看到我穿上後的效果，吵著說她也想穿看看，因為她的穿著非常的休閒不顯身材，因此一開

始我暗自想著她穿上後應該不會有明顯的改變，沒想到 Bast 芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣的效果

非常驚人，不挑衣服的將身材完全展現，又因為穿上後完全沒有壓迫感，這讓平時不注重自己外

觀和討厭複雜穿著的她也吵著要去購買。 

以下為使用前後的差別: 

輕微下垂 

收腹後仍然微

凸得腹部 

緊實度下降 

徹底展現

腰部線條 

集中美型 

將臀部脂

肪集中,打

造完美臀

部曲線 

雕塑腹部 



 

【滿意度評分調查】 

Q1. Bast 芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣與一般連身塑身衣之比較，幫助調整胸型的效果滿意度評

分？  

5 分。 

 一般連身塑身衣的效果著重在整體塑型，胸部包覆性不足且相對壓胸，容易造成乳房周邊的乳脂

肪向外擴展，無法達到調整胸型。 

 芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣不僅可以將乳脂肪集中美形，還能完全包覆副乳，有效幫助副乳集中

側推，打造完美胸型。 

Q2. Bast 芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣，雕塑身材曲線的效果滿意度評分？(以 1-5 分評比，5 為最

高分) 

5 分。 

 恰到好處的集中胸部，達到雕塑腹部和腰部，以及提臀作用。 

Q3. Bast 芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣，穿著時舒適度的滿意度評分？ (以 1-5 分評比，5 為最高分) 

5 分。 

 輕薄透氣，有著良好的延伸和緊縮力度，無形的日常活動中按摩雕塑身材，長時間穿著也不會感

到拘束。 

Q4. 您對 Bast 芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣的整體滿意度？ (以 1-5 分評比，5 為最高分) 

5 分。 

 

非常推薦跟我有同樣困擾的大家使用 Bast 芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣，相信效果也會令您感到

滿意。 

 

 

為求方便的妹妹平時大多穿運動型

內衣,導致胸部外擴不集中 完全包覆胸部,將兩邊副乳向內側推,呈現完美胸型。 


