
［我要瘦！芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣體驗開始~］  

從懷孕開始就一直想要買塑身衣， 從雜誌上看了很多款塑身衣，價格都非常驚人，  

後來便作罷了⋯  

生完小寶寶後，天真以為身材能恢復到產前的樣子，  

事實卻不然，真的只少了寶寶的體重而已⋯  

淚都快飆出來了！  

偶然一次機會，看到 BBH 討論區有芭絲緹塑身衣體驗活動，  

馬上二話不說留言參加，希望幸福之神可以眷顧我，  

真的！就是這麼幸運，我得到體驗機會啦！萬歲！  

開始每天期待包裹的到來，終於貨到啦！  

立即拆箱，一個大箱子裡放著我夢寐以求的塑身衣，  

 

 

 
打開包裝，黑色塑身衣閃亮亮登場！  



 
哇！好小件呀！我真的穿得下嗎？  

可是真的是我的尺寸啊！試試看就知道啦～（這時心裡其實很緊張，故作正經）  

從來沒看過塑身衣本尊，今天可是大開眼界了！前後看清楚，可別穿反囉！  

 

 
跟著說明書的步驟，一步步照著做，如過大腿再瘦一點、肚子再小一點就好了，  

 
光把褲管拉到臀部就費了我九牛二虎之力，  

一度懷疑是不是量錯尺寸，想放棄了⋯  

後來再仔細對照一次尺寸表，沒錯啊！就是這個尺寸，  

於是再給自己一次機會，終於穿好了，  



 

 

 

 
看到這裡，有點小害羞了吧！呵呵~自從當媽以後,好像沒什麼形象了啦！XD 

說明書上教的小撇步挺有效的，不要強力拉扯，左右扭扭，會比較好穿哦！  

一邊穿一邊用手整整贅肉，可以穿得更服貼！  

對於第一次穿塑身衣的我，真的是一大挑戰！原以為那麼緊會不舒服，結果並不不會喔！感覺十分服

貼，還很透氣！  

呵呵～小腹有點縮小了吧！ 

今年這個夏天～我要瘦！！！ 



 

 

Q1. Bast 芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣與一般連身塑身衣之比較，幫助調整胸型的效果滿意度評分？ 4 

Q2. Bast 芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣，雕塑身材曲線的效果滿意度評分？5 

Q3. Bast 芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣，穿著時舒適度的滿意度評分？4 

Q4. 您對 Bast 芭絲媞 U 型美胸連身塑身衣的整體滿意度？5 


